
バドミントン指導者講習会
指導者講習会＆ジュニアトレーニング

2026 年
12月12日（土）・13日（日）

9:30 -17:00 9:00 -16:00
[ 9:00 受付開始 ]

日
　
時

愛媛県立新居浜東高等学校
愛媛県新居浜市東雲町２丁目９-１

場
　
所

参
　
加
　
者

参加者は参加料が必要です
詳しくは裏面をご覧ください

参
加
料

指導者　    　　      30 名
ジュニア（小中高）プレーヤー　 48 名

定
　
員

(1) バドミントンの指導者：
バドミントンの指導を行っている方、これから指導者にな
ろうとする方など指導に積極的に関われる方・関わろうと
している方の参加を待っています
(2) ジュニアプレーヤー（小学生・中学生・高校生）：
経験年数は問いません。バドミントンがより好きになり、
より上達したいプレーヤーの参加を待っています

特定非営利活動法人　日本バドミントン指導者連盟
npo.jfbc@gmail.com       badminton-coach.com

一貫指導システムをリニューアルする
【どこでも、誰もが、希望する指導を受けられる】ことを実現し、バドミントンへの参加者の増加、競
技力の向上を目指して指導者のためのバドミントン指導者講習会を開催します。2006年より全国各地
で開催してきたコーチング・キャンプをさらに指導現場に合わせた内容で進化させ、実施します。
現在バドミントンの指導を行っている方、これから指導者になろうとする方、地域のバドミントン・ク
ラブ、学校の部活動、バドミントン教室などで指導に積極的に関われる方・関わろうとしている方なら
ばどなたでも参加できます。地域におけるバドミントンの普及、また日本バドミントン協会の掲げる一
貫指導体制の構築の一助のため、共通の指導理念をもって、ジュニアや初心者の指導の出来る指導者を
育成し、より緊密な指導者の連携を作ります。

中西洋介
プロバドミントンコーチ

升佑二郎
法政大学バドミントン部

吹田真士
筑波大学

今回は、指導者プログラムとジュニアトレーニングの２つがあります。
ジュニアトレーニングはジュニアプレーヤーのみ参加できます。
詳しくは裏面をご覧ください。

参加するためには事前の申込が必要です

後援：
　愛媛県バドミントン協会

この事業はスポーツ振興くじ助成金を
受けて開催されています



指導者プログラム ジュニアトレーニング

昼　食 昼　食

講義 1

講義 2

指導実習 1・セッション２

指導実習 2・セッション 3

セッション 1

セッション 4

9:30
     ～10:30

10:45
     ～12:00

13:00
     ～14:45
15:00
     ～16:30

9:00
     ～10:15

12:45
     ～14:00

14:15
     ～15:30

10:30
     ～11:45

17:00 解散

16:00 解散

昼　食 昼　食

講義 3

講義 4

指導実習 3・セッション 6

指導実習 4・セッション 7

セッション 5

セッション 8

12
月
12
日
（
土
）

申込方法

参加募集人数

申込締切

参加料

会場参加の場合の持ち物

専用の申込フォームから申し込んでください
（右のコードから利用できます）
https://forms.gle/ZhsLFM8EAttA7gLx9
※個人情報は講習会参加登録と連絡に使用し、その管理は適切に行います。

会場参加　 指導者　30名　・　ジュニアプレーヤー　48名 
※定員をオーバーした場合には申込をお断りすることがあります。ご理解ください。

2026年 11月28日（土）締切

一 般  5,000 円　　指導者連盟会員  3,000 円
小学生・中学生・高校生  1,000 円
（当日受付でお支払いください）

バドミントンができる服装や用具・体育館シューズ・昼食・飲物・筆記用具
そのほか個人的に必要なもの（常備薬など）
シャトルは会場に用意してあります

日程表（予定）

12
月
13
日
（
日
）

指導者の方対象のプログラムとジュニアプレーヤー対象のプログラムがあります。
ジュニアトレーニングはジュニアプレーヤーのみ参加できます。
一部のプログラムは指導者、ジュニアプレーヤーが一緒に行います。

バドミントン指導
の基盤を考える 1

・実習の振り返り
・新たな課題は？

バドミントン指導
の基盤を考える 2

・新たな課題は？
・講習を振り返る

■指導者プログラム：
　バドミントンの指導において
も「教育的であること」が特に
重要であり、今回の講習の中心
的な課題となります。３名の講
師の多様な視点をもとにしなが
ら、「何が教育的なのか？」を
考えていきます。
　またバドミントン指導のため
の科学的な知識や指導方法を共
有しながら、プレーヤーの成長
や上達に応じたコーチングを実
際に行うことによって、より指
導現場に近い内容を行います。

■ジュニアトレーニング：
これから成長・上達していく
ジュニアプレーヤーに対して、
その習熟度や年齢に合わせた基
礎的な技術の習得を中心的に行
う。また、さまざまな課題に積
極的に取り組む態度を育てるよ
うな取り組みを行います。

9:00～ 受付

特定非営利活動法人　日本バドミントン指導者連盟
npo.jfbc@gmail.com       badminton-coach.com

申込フォーム
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